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PRED POUZITIM SI PECLIVE PRECTETE NAVOD!



1. Uvod
Dékujeme, Ze jste si vybrali na§ vyrobek. Jsme hluboce presveédceni, ze splni vaSe oCekavani. Pred
prvnim pouzitim si prosim piectéte tento dokument. Tento ndvod poskytuje potfebné informace o
bezpecném pouzivani zatizeni. Spravné dodrzovani doporuceni vyznamné pfispiva k prodlouzeni
Zivotnosti i estetiky vyrobku. Upozorfiujeme, Ze se neustale snazime zlepSovat kvalitu naSich vyrobkd,
coz miZe mit za nasledek drobné zmény, které nejsou v navodu zahrnuty.

2. Popis vyrobku
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Obrazek 1 @ . .

Rukojet’

Nosny ram z hliniku

Cep pro aktivaci / blokaci krokovaci funkce

Vyztuha ramu

Teleskopicka regulace vysky

Aretace skladani

Otvor pro ¢ep pro aktivaci / blokaci krokovaci funkce
Piedni vyztuha ramu

Noha s protiskluzovou krytkou

Kolecka
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3. Vyuziti
Choditko je ur€eno pro osoby se zdravotnim postizenim a pro osoby s poruchami pohybového ustroji.
Choditko je idealni pro rehabilitaci a fyzioterapii (vertikalizaci, ilevu dolnim koncetinam).

4, Kontraindikace

Neschopnost udrzeni vzptimené pozice, urazy a dysfunkce hornich koncetin, porucha koordinace a
vnimani.



5. PouZiti

o Vyrobek je dodavan ve slozeném Stavu.

o Po vyjmuti z obalu zkontrolujte, zda baleni obsahuje vSechny ¢asti podle vyse uvedeného popisu.

o Ujistéte se, Ze jednotlivé dily nemaji zadné viditelné poskozeni. V ptipadé pochybnosti se obrat'te
na vyrobce.

Obrazek 2 Obrazek 3

o Pro rozloZeni choditka vyklofite bo¢ni ¢4sti riamu maximalné do stran, dokud nedojde k zacvaknuti
zapadkového systému (Obrazek 3).

Cep pro aktivaci / blokaci krokovaci funkce
umistény v predni vyztuze ramu

Obrazek 4

Umisténi ¢epu do tohoto otvoru zablokuje
krokovaci funkci a zamezi se sloZeni choditka

Obrazek 5



Obrazek 6 - Cepy pro aktivaci / blokaci krokovaci funkce

¢ Na pfedni vyztuze ramu jsou umisténé Eepy pro aktivaci / blokaci krokovaci funkce. Cepy jsou
umistény v otvorech jako prevence proti jejich ztraté (Obrazek 4).

o Pro blokaci krokovaci funkce vyjméte Cepy z pfedni vyztuhy ramu a zasunte ¢epy do otvord
v nosném ramu choditka (Obrazek 5).

* Blokace krokovaci funkce zarovei slouzi jako prevence proti slozeni choditka.

o Pro snadné skladovani a transport mize byt choditko slozeno.

o  Pro sloZeni choditka vyjméte Cepy pro aktivaci / blokaci krokovaci funkce z nosného ramu
choditka a umistéte je do ptedni vyztuhy ramu.

o Nasledné stisknéte aretaci skladani umisténou na ramu a slozte obé bo¢ni Casti ramu.

o Uvolnéte aretaci skladani. Choditko by mélo byt sloZzeno do pozice vyobrazené na obrazku 2.

o Choditko lze premistit uchopenim za bo¢ni ¢asti ramu.

6. Bezpecfnostni pokyny
UPOZORNENT{!

a) Pied prvnim pouzitim choditka prostudujte navod a uschovejte jej pro budouci potiebu.

b) Nepouzivejte choditko na nebezpe¢ném povrchu jako je led, mokro, mastnota ¢i velmi
hrbolaty povrch — hrozi riziko padu.

c) Choditko mtize byt pouzivano na rovném povrchu se sklonem mensim nez 5 %.

d) Pied kazdym pouzitim pomuicky:

. proved’te vizualni kontrolu v§ech konstrukénich prvki pomticky,
. dikladné zkontrolujte stabilitu a stav nosného ramu.

e) Nepouzivejte choditko v piipadé jakychkoliv viditelnych nebo hmatatelnych poskozeni (napf.
praskliny ramu). Mtze dojit k urazu.

f) Choditko je uréeno pro uZivatele s maximalni hmotnosti 110 kg.

g) Choditko je uréené jako opora jedné osoby. Splhani a stoupani na n&j je piisné zakazano.

h) Nenechavejte pomticku v blizkosti otevienych zdroji ohné.

i) Upozoriiujeme, Ze povrchova teplota polstrovani a dili ramu miize byt zvysena po vystaveni
na slunci nebo jinému zdroji tepla a hrozi tak nebezpeéi popalenin. Mimoto, pii nizkych
teplotach je nebezpeci vyrazného ochlazeni kovovych ¢asti choditka. To mtlize naopak na téle
zpusobit popaleniny nebo omrzliny.

J) Je neptipustné pouzivat choditko poté, co objevite jakékoli viditelné nebo hmatatelné
poskozeni (napf. zlomeny ram), protoze to mtize vést k nehodé.

k) Vsechny opravy smi provadét pouze kvalifikovani servisni pracovnici.

I) Neptekracujte maximalni vysku choditka.

m) Tlacte choditko obéma rukama soucasné ve sméru chize.
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n) Ujistéte se, zda aretace slouzici ke skladani a rozkladani choditka pracuje spravné.

0) Vyrobce nedoporucuje provadét jakékoliv upravy choditka, zejména pfidani dodateénych
kolecek, jelikoz choditko neni vybaveno brzdami. Nepovolené upravy mohou zpisobit pad a
vazna zranéni. Vyrobce nenese Zadnou odpoveédnost za tyto Gpravy.

p) Dbejte maximalni bezpeénosti v mistech zahybti. Hrozi nebezpeci skiipnuti prsti.

7. KaZdodenni pouZivani a idrzba

NASTAVENI{ VYSKY
o Pied pouzitim by méla byt upravena vySka choditka pomoci teleskopického nastaveni délky
nohou.

o Nastaveni provedete stisknutim tlacitka na kazdé noze a v zavislosti na svych potfebach nozku
zasunete nebo vysunete (Obrazek 7).

o Délka vSech nohou choditka musi byt stejna (rukojeti musi byt rovnob&zné se zemi).

o Nastavte vysku choditka tak, aby rukojeti byly ve vySce, ktera vam bude poskytovat pocit pohodli

a bezpeci.
Tlacitko pro nastaveni vysky nohy
Obrazek 7
KROKOVACI FUNKCE

o Krokovaci funkce se aktivuje, kdyZz umistite ¢epy pro aktivaci / blokaci krokovaci funkce do
vyztuhy ptedniho ramu.

o Pii pouzivani stijte blizko choditka a rukojeti drzte obéma rukama.

o Pro chlizi namisto nadzvednuti choditka stfidavé posunujte jeho bo¢ni Casti. Nasledné udélejte
jeden az dva kroky vpted (dle vzdalenosti posunu choditka).

PEVNE PROVEDENI CHODITKA

e Pro blokaci krokovaci funkce (pouzivani choditka v pevném provedeni) vyjméte Cep pro aktivaci
/ blokaci krokovaci funkce z pfedni vyztuhy ramu a umistéte ¢epy do otvori v ramu (Obrazek 5).

o Chuzi s choditkem v pevném provedeni provadéjte zvednutim choditka, jeho posunutim vpied a
priblizenim se.

*  Pro aktivaci krokovaci funkce ¢i pro slozZeni choditka vrat'te ¢epy do predni vyztuhy ramu.

PROVEDENI S KOLECKY VPREDU
e Pro pripevnéni kolecek k choditku vyjméte z pfedni ¢asti ramu nohy s protiskluzovou
krytkou a nahrad’te je kolecky. Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda jsou nohy i kolecka
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umistény ve stejné vysce.
PECE A UDRZBA

¢ Cistéte ram choditka vlhkym hadfikem.

o  Odstranujte pravideln¢ vSechny necistoty.

¢ Pro zachovani funk¢nich vlastnosti choditka je velmi dilezité, aby vSechny soucastky byly Cisté
a fadné skladované.

o Skladovani choditka ve vlhkych prostorach (koupelna, pradelna atd.) nebo venku v kombinaci
s nedostatecnou udrzbou miize vést k rychlé ztrat¢ funkcnich a estetickych vlastnosti.

o Nevystavujte choditko extrémnim podminkam pocasi (dést, snih, ostré slunce) nékteré casti
mohou zménit barvu.

Zakazano pouzit:

o rozpoustédla,

e WC distice,

o ostré kartace a tvrdé predméty,

o (istiCe s obsahem chloru,

o 7ziravé CistiCe,

Necistéte choditko tlakovymi a parnimi Cistici!

TECHNICKY PREHLED

o Kontrola by méla byt provadéna pravideln€¢ a tomu by melo prechazet dikladné vycisténi
choditka (tak, aby se odhalilo ptipadné skryté poskozeni).

Cetnost Piedmét kontroly Komentar
5 . " Zkontrolujte technicky stav a vSechny | Zkontrolujte, zda néjaky dil neni
Pied prvnim pouzitim , , 1 o
dily v baleni. viditeln€ poniceny.
Upeviiovaci Srouby a matice a iste se v§ g
Kazdé dva tydny . P el s VY ’ Ujls_tete_ se, 7e stechny Srouby a
jejich spravné utazeni. matice jsou dotazeny.
.. V piipadé mechanického poskozeni
Kazdé dva mésice Cisténi a zkladni adrzba, o Prip Laniekeio b
ihned kontaktujte vyrobce.
Oprava

* V pfipadé potieby opravy kontaktujte vyrobce.

Zakaznicky servis
*  V piipadé jakychkoli dotazii ¢i potieby pomoci kontaktujte vyrobce.



8. Technické parametry

Maximalni hmotnost uzivatele

110 kg li!a

Zivotnost 5 let od data vyroby
Vyska choditka 820-100 mm
Siika choditka 600 mm
Délka choditka 480 mm
Hmotnost choditka 2,5kg
Pocet stupnii nastaveni 8

S %

Maximalni bezpe¢ny sklon

Popis prostiedi, ve kterém je mozné
vyrobek pouzivat

Rozsah teplot pro skladovani a
pouzivani

Od +5°C do +40°C

Rozsah vlhkosti pro skladovani a
pouzivani

Od 30% do 70%

Material hlinik, polyuretan, guma
SN uvedeno na vyrobku
9. Symboly
: : TXIXXX) : : TIXXX)
Potvrzenishodys Chraite pfed vihkosti? Confirmation of o
normami EUJ rante pred vInkosis compliance with Protect from humidity
EU standards
57— 3t =
ZN Z
[ [
Vvyrobce C’hvraf}te pfed slunecnim Manufacturer Protect from sunlight!
zareim! ®
s Dateof : .
., Maximalni hmotnost , Permitted user weight
Datum vyvroby uFivatele production
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Ctéte pozorné navod k
pouziti!

N
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Moznost pouziti v
interiéru 1 exteriéru

Read the user's manual

1>

Use inside and outside
buildings

Upozornéni

=

Produkt je mozné
pievazZet autem

Warning

=

The product is intended to
transport by car

REF

Katalogové Cislo

Produkt je mozné
prevazet letadlem

REF

Catalog humber

The product is intended to
the transport by plane

SN

Moznost skiipnuti prsti

SN

Serial number

®

The possibility of fingers
jamming.

MD

Zdravotnicky
prostiedek

10. Kontakty

VYROBCE

M mdh sp. z 0.0.

ul. Maratonska 104
94-007 t.6dz, Polsko

Tel.: +48 42 674 83 84
www.mdh.pl www.viteacare.com

MD

Medical device

DISTRIBUCE A SERVIS

MEYRA CRs. r. o.
Hrusicka 2538/5

141 00 Praha 4

tel.: +420 272 761 102
WWW.meyra.cz



http://www.mdh.pl/
http://www.viteacare.com/

