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Uvod

Typ ctyrkolového choditka je moderni, stabilni, odolny a bezpecny vyrobek. Byl
vytvoren, aby podpofil rehabilitaci pacienta, umoznil pacientovi pohybovat se bez
pomoci ostatnich. Ujistéte se, ze jste vyplnili pfilozeny zaru¢ni formular a odeslali jej
distributorovi, protoZe ndm to umozni zajistit nejlepsi mozny servis.

POZOR

Vzdy dodrzujte zdkladni opatfeni podle nize uvedenych informaci tykajicich se
bezpecnosti pii pouzivani vyrobku. Pfed pouzitim si pozorné prectéte cely navod.
Uschovejte tento ndvod pro budouci pouziti.

UPOZORNENI!
Nespravné pouziti mize vést ke smrti, vaZnému zranéni, nebezpecnym
podminkdm nebo poruse vyrobku.

POZOR!
Nespravné pouziti mize vést ke zranéni osob a/nebo poskozeni vyrobku.

PODNETY!

Postupujte podle nize uvedenych pokynu, abyste udrzeli sv{j vyrobek

v dobrém funk¢énim stavu.
Pokud vyrobek pouziva jind osoba, musite ji poskytnout kopii tohoto navodu
k pouziti.
Tento navod k pouziti se vztahuje k designu a specifikacim vyrobku v dobé
zvefejnéni. Kvali zménam designu nemusi nékteré obrazky a fotografie v navodu
odpovidat vyrobku, ktery jste zakoupili. Vyhrazujeme si prdvo na zmény designu.

Vyrobce se zfika veskeré odpovédnosti za zranéni osob nebo $kody na majetku,
které mohou vzniknout v disledku nespravného nebo nebezpecného pouziti
tohoto vyrobku.
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Indikace

Rehabilita¢ni podpéry jsou doplriikovym zafizenim k usnadnéni naklanéni a pohybu
pacientl s rznymi typy motorickych poruch. Lze je pouzit jako pomucku pro
pacienty po operaci (dolni koncetiny), ktefi nemohou pouzivat berle, nevykazuji
poruchy koordinace, pacienty s lehkou dysfunkci dolnich koncetin nebo slabosti.
Pouzivaji se u pacientd s poruchami rovnovahy, které jim brani v samostatné
vertikalni poloze a lokomoci, a také u rGznych typl obéhovych dysfunkci (napft.
intermitentni klaudikace). Podpéry Ize vyuzit i jako pomUcku pro geriatrické pacienty.

Kontraindikace

Kontraindikace vzpfimené polohy, Urazy a dysfunkce hornich koncetin branici
pacientovi podpirat se, poruchy koordinace a vnimani.

Popis vyrobku
4 )
&—— Rukojet
Podpéra Sroub pro
° /upevnénl’ rukojeti
—_
Konzole
Sroub pro ———o
nastaveni vysky ® Horni stabiliza¢ni
podpéry ram

@®———Hlavni nosny ram

Spodni stabilizacni

/ ram
Otoc¢né zadni
koletko '\
s aretaci
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—— Otocné predni kole¢ko
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Obrazek 1
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Seznam dild v baleni

4 ) 4

_ J _

Obrazek 2 - Podpéra Obrézek 3 - dvé uchyceni
4 ) 4

- J -

Obrazek 4 - Stabilizace horniho a Obrazek 5 - Pfedni kolecka
spodniho ramu

4 ) 4

- _J _

Obrazek 6 - Rukojeti Obrazek 7 - Hlavni ramy

Montézni sada:
+ dva Srouby se dvéma podlozkami pro montaz
prednich kolecek
« Ctyfi Srouby s podlozkami pro montaz hlavnich rama
« osm sroubU s podlozkami pro montaz podpér

Obrazek 8
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Pouziti

Vyrobek je zabalen ve formé urcené k sestaveni.

Po rozbaleni zkontrolujte, zda obsahuje vsechny dily v souladu se seznamem dil{

uvedenych vyse.

Ujistéte se, Ze zadny z dild neni viditelné poskozeny. V pfipadé pochybnosti

kontaktujte distributora.

Nepouzivejte choditko, dokud nejsou viechny dily spravné pfipojeny.

Instalace - viz obrazek 1.

Montaz by méla zacit spojenim prednich kolecek se dvéma hlavnimi ramy.
Ve spodni ¢asti hlavnich rdm0 jsou otvory, do ktery se maji zasunout predni

kolec¢ka. (Obrazek 9.)

Spojované dily musi byt zajistény srouby (Obrazek 10).
RozloZeni choditka by mélo zacit rozlozenim rdmu.

s

~N

o——/

J

N\
Obrazek 9

v

\_ J
Obrazek 10

Hlavni rdm pro stabilizaci rAmu by mél byt upevnén pomoci ¢tyr Sroub(
a podlozek (Obrazek 11, 12).

P

4 1

oO—

o_—

N J
Obrazek 11

Stabiliza¢ni horni a spodni
ram

4 1
\_ J
Obrazek 12
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Rozdily ve zplsobu montéze horniho rdmu
/

N\

~

J .

Obrazek 13 - VCBK2A

Obréazek 14 - VCBK2A_01

Rozdily ve vyskovych nastavenich madel

.

/ \\f

J -

Obrazek 15 - VCBK2A

« Ve spodni ¢asti podpéry je umisténo osm otvord pro montazni Srouby.
« Drzaky musi byt upevnény tak, aby oto¢né srouby byly umistény na vnéjsi strané

Obrazek 16 - VCBK2A_01

pred podpérou.
4 )
N\ J
Obrazek 17

viteacare.com


http://viteacare.com/pl

« Drzék s podpérou musi byt instalovan do hlavnich ram.
+ Vzavislosti na potfebach uzivatele Ize nastavit pohodlnou vysku loketni podpéry.
« Utdhnéte Sroub pro nastaveni vysky podpéry.

4 ) 4 )
‘\\\
. J S J
Obrazek 18 Obrazek 19
+ Vlozte rukojeti do drzaku a utdhnéte montazni srouby.
S
4 )
. J - J

Obrazek 20 - VCBK2A

Obrazek 21 - VCBK2A_01
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Systém brzd

Choditko ma brzdny systém umistény na zadnich kole¢kéach. Brzdovy systém je
blokovaci zafizeni. Chcete-li choditko zastavit a znehybnét, zatlacte na zdmek umis-
tény na zadnich kole¢kach. Chcete-li kola odemknout, zatdhnéte za zamek.

Piekonavani prekazek (prah, obrubniky)

Aby se choditko dostalo na prah nebo obrubnik, mélo by byt umisténo kolmo

k okraji prekazky. Drzte rukojeti, naklonte choditko mirné dozadu a zvednéte predni
kolecka nahoru.

Poté najedte zadnimi kolecky az k okraji prekazky, drzte rukojeti a mirné nadzved-
néte a najedte choditkem na prekazku.

Schody

Kdyz pacient stoupa po schodech nahoru nebo sestupuje ze schodt dol, potiebuje
jisténi dvou osob. Jedna osoba by méla asistovat pacientovi, druha osoba by méla
nést choditko, protoZe pacient po dosazeni vrcholu bude opét potiebovat podporu
choditka. Pfi premistovani zafizeni se doporucuje drzet je za ram.

Bezpecnostni pokyny

UPOZORNENI!

Jakykoli "zavazny incident" souvisejici s prostredkem musi byt oznamen
vyrobci a pfisluSnému orgadnu ¢lenského statu, ve kterém ma uzivatel
nebo pacient bydlisté.

POZOR!

Vyrobek je uréen pro osoby se zdravotnim postizenim a poruchami
hybnosti. Pokud si nejste jisti, zda vas zdravotni stav dovoluje vyrobek
pouZivat, poradte se se zdravotnikem.

UPOZORNENI!
Vyrobek zadnym zplsobem neupravujte; tim dojde ke ztraté zaruky.

UPOZORNENI!

Prekroceni maximalni hmotnosti uzivatele zrusi zaruku. Vyrobce nenese
zodpovédnost za zranéni nebo skody zplsobené nedodrzenim maxi-
malni hmotnosti uzivatele.

viteacare.com 9
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UPOZORNENI!
Pred pouzitim choditka si prectéte tento ndvod a uschovejte jej pro
budouci pouziti.

Po zastaveni zabrzdéte obé zadni kolecka.

Nestljte na choditku.

Nesedejte si na loketni podpéru, protoze hrozi nebezpeci padu.

Choditko by mélo byt pouZzivdno na rovném povrchu se sklonem mensim nez 5%
(2,869).

Choditko mizete pouzit pouze na povrsich, kde se viechna Ctyii kolecka pfi
pouzivani dotykaji zemé.

Pouziti vyrobku na zledovatélém, mokrém, mastném, silné zrnitém povrchu je
nepfipustné - hrozi nebezpedi padu.

Pred kazdym pouzitim tohoto vyrobku:

- Provedte vizudlni kontrolu vsech konstruk¢nich ¢asti vyrobku,

- Zkontrolujte funkci brzdového systému. Stisknéte brzdové rukojeti, abyste zjistili,
zda jsou brzdové desticky spravné usazeny na kolech a zda jsou schopny choditko
zastavit.

- Peclivé zkontrolujte stabilitu a stav nosného ramu.

Nepouzivejte podpéru v pripadé jakéhokoli viditelného nebo znatelného
poskozeni (napf. praskliny v rdmu). To m{ze zplsobit nehodu.

Nenechavejte vyrobek s uzivatelem v blizkosti otevieného ohné.

Uvédomte si, Ze povrchova teplota ¢alounéni a ¢asti ramu se mlze po vystaveni
slunci nebo jinému zdroji tepla zvysit. Dale s teplotami hrozi pfechlazeni
kovovych ¢&3sti. To mlze zpusobit popaleniny nebo omrzliny &asti téla.

Vechny opravy musi byt provadény kvalifikovanym persondlem. A béhem
zaru¢ni doby pouze servisnim pracovnikem vyrobce.

Neprekracujte maximalni vysku rukojeti k tlaceni, choditko ztrati stabilitu.

Pred pouzitim se ujistéte, Ze jsou viechny Srouby utazeny.

Kvili moznosti skiipnuti prstd budte pfi montazi choditka extrémné opatrni.

UPOZORNENI!
Maximalni hmotnost uzivatele 125 kg

viteacare.com
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Technické udaje

. Symbol
Popis (Obrazek 22) VCBK2A VCBK2A_01

Celkova sitka zékladny choditka C 525 mm 530 mm
Vnitini Sitka zakladny choditka D 455 mm 460 mm
Celkovd délka s brzdou A-B 760-970 mm 750-970 mm
(vysunuté rukojeti) od min. do max.
Svétla vyska predniho ramu E 145 mm 150 mm
Svétla vyska vysky nozni konzole F 180 mm 185 mm
Celkova vyska s rukojetmi (vyska k
hornimu okraji polstaie podpéry + 110 H-G 1080-1480 mm 975-1370 mm
mm rukojeti) od min. po max.
Rozméry polstare podpéry (S x d x v) KxLx50/60mm | 590x490x60 mm | 580x490x50 mm
Celko:la swkavdjvodltka ) K 590 mm 580 mm
(ve vysce polstaie podpéry)
Rozméry vyfezu v polstafi (o} 370x290 mm 360x280 mm
Rukojeti N 110 mm 110 mm
Rozestup rukojeti J 310 mm 290 mm
Hmotnost choditka 11 kg
Maximalni hmotnost uzivatele 125kg

4 )

\_ J

Obrazek 22

viteacare.com
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Servis a opravy

Kontrola by méla byt provadéna pravidelné, predchazet by ji mélo dikladné
vycisténi vyrobku (aby se odhalila skrytd poskozeni). Pokud je nutna oprava nebo
pokud mate-li jakékoli dotazy tykajici se vyrobku, kontaktujte prosim distributora.

Péce a udrzba
Cisténi

Ram cistéte vlhkym hadfikem, podpéru cistéte vihkym hadfikem s jemnym
Cisticim prostfedkem.

Odstrante veskeré necistoty z pohyblivych ¢asti choditka (kolecka, upinaci Srouby,
zamky).

Pro zachovani parametr( choditka je velmi dalezité udrzovat vsechny prvky

v Cistoté a spravné skladovat. Skladovéni choditka na vihkych mistech (koupelny,
pradelny apod.) nebo venku v kombinaci s nedostatkem hygieny rychle zhorsi
vykon a estetiku vyrobku.

Nevystavujte vyrobek extrémnim povétrnostnim podminkam (dést, snih, velmi
silné slunecni zafeni), protoze nékteré ¢asti mohou zménit barvu.

Pokud choditko navlhlo v desti, musi byt vysuseno, pouzijte antikorozni
prostfedek, aby soucasti zlstaly v dobrém stavu.

Pravidelné kontrolujte pohyblivost rotujicich prvkd a pfip. potfebu promazéni.
Zabrarnite kontaktu kolecek s kyselinou, aby nedoslo ke zhorseni kvality pryze
kolecek.

Neni dovoleno pouzivat:

rozpoustédla

prostfedky na toaletu

ostré kartace a tvrdé predméty
prostfedky obsahujici chlér
korozivni Cistici prostfedky

Choditko necistéte tlakovymi nebo parnimi agregdty!

Dezinfekce

Pokud vyrobek pouziva nékolik osob (napf. v pecovatelském domé), mély by byt
pouzity komercné dostupné dezinfekeni prostiedky. Pred dezinfekci ocistéte
¢alounéni a rukojeti. K dezinfekci Ize pouzivat pouze testované a schvalené
dezinfekcni prostredky.

Informace o uznavanych a schvélenych dezinfekénich prostfedcich a metodéach
dezinfekce jsou k dispozici u vaseho narodniho zdravotnického ufadu..

12

UPOZORNENI!

Pouziti dezinfek¢nich prostfedkd mize poskodit vnéjsi povrchy, coz
mUze snizit dlouhodobou funkénost soucasti. Postupujte podle pokynt
vyrobce chemického prostredku.
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Likvidace vyrobku

Vyrobek musi byt zlikvidovan v souladu s platnymi mistnimi a narodnimi predpisy.
Informace o spravné likvidaci oball, kovovych soucasti, plastovych soucasti,
neoprenu, silikonu a polyuretanovych materiald vam poskytne mistni spole¢nost
zabyvajici se likvidaci odpadu nebo autorizovany distributor.

Plan udrzby
Cetnost Pfedmét kontroly Komentaie
Pred prvni Kontrola technického stavu Zkonlirolu'J,te.,dz.cgal nf:ktere dily
instalaci a viech dilG v baleni nevykazujl \,” ! ve ne ,
mechanické poskozeni
Pred kasdy Méli byste zkontrolovat stav
re . ?Z ym Kontrola kolec¢ek kolecek a ocistit je od prachu
pouzitim a pisku
Kazdé dva tydny Kontrola spravného upevnéni | Ujistéte se, Ze jsou viechny 3rou-

Sroubl a matic

by a horni ¢ast pevné utazeny

Kazdé dva mésice

Cistota a celkovy stav

V pfipadé mechanického
poskozeni ihned kontaktujte
vyrobce

Jednou mési¢né

Osy kol

Osy kol je nutné naimpreg-
novat, mezi ndpravu a naboj
nakapat par kapek maziva

viteacare.com
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Symboly

Zdravotnicky prostfedek

Datum vyroby (vytisténo na vyrobku)

Vyrobce

Distributor

Autorizovany zéastupce v Evropském spolecenstvi

Evropska shoda (v souladu s Evropskym spolecenstvim)

Katalogové cislo (pro opakovanou objednéavku)

Sériové ¢islo

CiSLO SARZE

Jedinecny identifikator zatizeni

Viz navod k pouziti

Upozornéni

Moznost skiipnuti prst(

Povolena teplota

14
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Chrante pfed vihkosti

Pro vnitfni/venkovni pouziti

Chrante pred slune¢nim zafenim

Maximalni bezpecny sklon

Vyrobek je uréen pro pfepravu autem

Vyrobek neni urcen k pouziti jako sedadlo pro prepravu
v motorovém vozidle

Maximalni hmotnost uzivatele

viteacare.com
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Kontaktni adaje

Vyrobce

mdh Sp. z o0.0.

Adresa: ul. Maratonska 104, 94-007 t6dz, Polsko
tel. +48 42 674 83 84, fax. +48 42 636 52 21
www.mdh.pl www.viteacare.com

Vyhrazujeme si pravo na technické zmény v disledku technického pokroku.

16
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